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Beskrivelse af Vridsted
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Viborg Kommune besluttede i 2018 at fusionere byernes 

borgerplaner med kommunens byskitser og i stedet indføre et mere 

borgerinddragende produkt i form af lokale udviklingsplaner. 

De lokale udviklingsplaner skabes i et samarbejde mellem Viborg 

Kommune og den enkelte by. Målet med udviklingsplanerne 

er, at de skal skabe fælles vision og retning for det kommende 

udviklingsarbejde. Planerne medvirker til, at kommunen og byen 

samarbejder mod de fælles målsætninger. 

Vridsted blev i 2024 udvalgt og inviteret til at få udviklet en lokal 

udviklingsplan i samarbejde med Viborg Kommune. Udviklingsplanen 

er en visions- og handleplan for den kommende udvikling i Vridsted. 

Planen indeholder en beskrivelse af byen, herunder dens styrker og 

udviklingspotentiale. 

Udviklingsplanen har både fokus på de fysiske og sociale rammer 

for et godt byliv og skal styrke og bakke op om de specifikke 

udviklingspotentialer, som netop denne by har. 
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Lokale Udviklingsplaner

Formål og baggrund



Vridsted er placeret i den vestlige del af 

kommunen med omkring 26 kilometer til 

Viborg. 

Placering i Viborg kommune
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Vridsted
Kort
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Faktiske tal for 2025 og prognose for 2039 pr. aldersgruppering

Faktiske tal 2024
Prognosetal for 2039

Faktiske tal og prognose for perioden 2015-2035
Faktiske tal 2015-2024
Prognosetal 2025-2035

Indbyggere i Vridsted

Antal indbyggere i Vridsted har haft et overordnet opsving over 

perioden 2015 og frem til 2025. Over perioden har der været nogle 

fald i indbyggertallet, men fra 2023-2024 ses et større opsving, som 

resulterer i et indbyggertal på 599 i 2024. 

Befolkningsprognosen spår en faldende befolkningsudvikling fra 2025 

og frem mod 2034, hvor tallene igen ser ud til at stige stødt. 

Ifølge prognosen vil der ikke ske de store forandringer i 

aldersfordelingen for beboerne i Vridsted frem mod 2039. Det største 

forventede fald sker i antallet af børn og unge i aldersgrupperne 0-5 

år samt 6-16 år. 

OBS: Befolkningsprognosen = fødselsoverskud + nettotilflytning + nettoindvandring. ​

Det er vigtigt at nævne at befolkningsprognosen er påvirket af, hvor der udlægges nye bygge-
grunde. Nye byggegrunde betyder en stigning i indbyggertallet i befolkningsprognosen – det er 
ikke nødvendigvis virkeligheden. 7



Velkommen til Vridsted

Vridsted er en naturskøn landsby i den vestligste del af Viborg 

Kommune. Med cirka 600 indbyggere og gode rammer er Vridsted 

attraktiv for alle aldre, der søger fællesskab og nærhed til naturen. 

Byen er omgivet af smuk natur og Karup Å, hvilket giver mulighed for 

rekreative aktiviteter. Skovområder og stier indbyder til vandreture 

og cykling, og den historiske skovlejrplads inspireret af Jens Langkniv 

tilbyder historiefortæling samt overnatnings- og siddefaciliteter.

Vridsted prioriterer børns udvikling med institutioner som 

børnehuset Åkanden og Vestfjendsskolen, der tilbyder undervisning 

fra 0. til 9. klasse. Et rigt foreningsliv kendetegner Vridsted, med et 

bredt udvalg af aktiviteter i Vestfjendshallen. Den lokale købmand 

spiller en central rolle i byens dagligliv og sammenhængskraft.

Vridsted arbejder aktivt med grønne initiativer. Byen har en 

ideel beliggenhed for pendlere med kort afstand til Skive, Viborg, 

Holstebro og Herning. I Vridsted får man det bedste fra land og by 

– en stærk fællesskabsånd, naturskønne omgivelser og moderne 

faciliteter!
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Byens struktur 
Vridsted er en charmerende by beliggende i Viborg Kommune, tæt på 

grænsen til Holstebro Kommune og langs Karup Å. Byen strækker sig 

nord-syd langs landevejen mellem Hagebro og Skive. Vridsted er godt 

placeret i forhold til en række større midtjyske byer.

Byens faciliteter, herunder en daginstitution, skole, idrætsforening, 

motionscenter og købmand er centralt placeret i byen.

Vridsted består primært af villaer og parcelhuse af både nyere og 

ældre karakter, hvilket afspejler byens udvikling over tid. Denne 

blanding af ældre og nyere huse giver Vridsted en varieret og 

charmerende bystruktur, hvor man kan finde boliger, der passer til en 

hver smag og et hvert behov.

Villakvartererne i Vridsted er spredt ud over byen og er placeret i 

rolige områder væk fra hovedvejen. Især Birkebakken er kendetegnet 

ved at være et roligt og grønt område, hvor mange af husene ligger 

afskærmet og med store haver. Der er flere legepladser og grønne 

områder i byen, som giver god mulighed for udendørs aktiviteter for 

byens borgere.
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Foto: Kresten Breiner

Service og erhverv 
Vridsted har et godt udvalg af faciliteter og institutioner, der 

gør det til et attraktivt sted at bo. Byen har en daginstitution, 

Børnehuset Åkanden, som inkluderer både vuggestue og børnehave. 

Derudover er der Vestfjendsskolen, som tilbyder undervisning fra 

børnehaveklasse til 9. klasse samt en skolefritidsordning og klub for 

de større børn.

Disse institutioner og tilbud bidrager til et levende lokalsamfund i 

Vridsted, hvor børn og unge er en naturlig del af bybilledet. Skole og 

daginstitutioner har stor betydning for tiltrækningskraften af unge 

familier og er på mange måder en livsnerve i landsbyen. 

Derudover drives byen fremad af den lokale købmand og en række 

yderligere servicevirksomheder i nærområdet, hvoraf en del ligger 

placeret i den nordlige del af byen. Købmanden er et af byens 

uofficielle mødesteder, hvor lokale kan støde ind i hinanden og få sig 

en snak. Købmanden er et godt eksempel på lokalt fællesskab og vilje 

til at hjælpe hinanden, da lokale virksomheder og byens borgere på 

forskellige vis har støttet op om udvikling af denne. 
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Grønne områder og 
adgang til natur
En af de mest markante naturressourcer i Vridsted er Karup Å, som 

løber tæt forbi byen. Ved åen er der bro til nedsætning af kajak/kano, 

samt området Landingspladsen med gode faciliteter til friluftsliv med 

shelter, bålplads og toilet. Åen er populær blandt lystfiskere, da den 

er kendt for sine gode fiskemuligheder. 

Byen har flere grønne områder, som er perfekte til afslapning og leg. 

Disse områder er udstyret med legepladser og bænke, hvilket gør 

dem til populære samlingssteder for familier og børn. Det grønne 

område i syd er udlagt som græsareal og bruges blandt andet til 

loppemarked.

I nærheden af Vridsted findes der også skovområder, som tilbyder 

gode muligheder for vandreture og naturoplevelser. I køreafstand 

findes Sjørup skov, med hundeskov, Mountainbike bane, løberuter og 

hyggelige skovsøer, mens der øst for Præstetoften findes et mindre 

skovområde. I 2016 blev der gennemført et byfornyelsesprojekt ved 

Pilkjærskoven, som førte til opførelsen af et område med shelters og 

siddemøbler kaldet ”Jens Langknivs Hule”. Området er opkaldt efter 

Jens Langkniv som var en jysk fredløs fra 1600-tallet, som ifølge Jeppe 

Aakjærs roman om denne, nåede sit endeligt til Vridsted præstegård.

Vridsted har cykelsti som forbinder byen mod Vroue, men beboerne 

savner bedre muligheder for adgang til naturen. Disse naturskønne 

omgivelser og grønne områder bidrager til en høj livskvalitet for 

beboerne i Vridsted og gør byen til et attraktivt sted at bo.
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Foreninger og aktiviteter
Vridsted har et aktivt foreningsliv, der styrker fællesskabet og tilbyder 

en bred vifte af aktiviteter for byens borgere.

Vridsted Idrætsforening tilbyder en bred vifte af sportsgrene som 

fodbold, håndbold, badminton, gymnastik og en dartafdeling. 

Foreningen er en central del af byens fritidsliv og driver også 

Vestfjendshallen, som inkluderer et motionscenter samt udendørs 

padelbane.

Vridsted Borgerforening arbejder for at styrke fællesskabet i Vridsted 

gennem forskellige aktiviteter og arrangementer. De arrangerer 

fællesspisning, høstfest, foredrag og kulturelle begivenheder. Hvert 

år samles byen til fastelavn og Sankt Hans. 

Vestfjends Aktivitets Klub (VAK) er en klub, der arrangerer forskellige 

aktiviteter og udflugter, primært for de ældre borgere. Herunder, 

krolf, læseklub, hyggeklub, kreativ håndarbejde, bowling og pc 

kursus. Klubben er med til at skabe et aktivt og socialt liv for byens 

seniorer. 

Vridsted Menighedsråd står for kirken og menighedens aktiviteter, 

herunder gudstjenester, koncerter og andre kirkelige arrangementer. 

Disse foreninger samarbejder om at arrangere den årlige byfest, samt 

bidrager til et levende og engageret lokalsamfund i Vridsted, hvor der 

er noget for enhver smag og aldersgruppe.
12



Mødesteder
Vridsted Forsamlingshus er et centralt mødested i byen, hvor mange 

af borgerforeningens arrangementer finder sted. Forsamlingshuset 

kan lejes til private fester og begivenheder. 

Udover at være hjemsted for idrætsforeningens aktiviteter, 

fungerer Vestfjendshallen også som et mødested for forskellige 

fritidsaktiviteter. Hallen er igang med en ombygning og renovering 

som giver mulighed for endnu flere aktiviteter, herunder yoga og 

E-sport.

Vridsted har flere populære udendørs mødesteder, herunder 

området ved åen og Jens Langknivs Hule. Skoven er ideel til udendørs 

aktiviteter og naturoplevelser og bruges af de lokale institutioner. 

Flere unge hænger ud på arealet ved åen, som også er oplagt 

destination for turister. 

Vridsted sognehus blev i 2013 indtaget af VAK, som har base i 

lokalerne og området omkring sognehuset. Foreningen benytter 

det grønne areal foran sognegården til krolf. Huset bruges fortsat til 

kirkelige aktiviteter. 
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Kortlægning af  
Vridsted
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Mødesteder i Vridsted 1

2
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1. Vestfjendshallen

2. Vestfjendsskolen

3. Forsamlingshus 

5. Jens Langknivs hule 

4. Sognehuset

6.Vridsted Kanostop og Shelterplads 15



Vridsted skal være en attraktiv og levende landsby, hvor udviklingen af 
mødesteder skal skabe rammerne for fællesskab og aktiviteter for byens 
borgere. Vi vil fokusere på at etablere nye boliger og boligområder, der 

tiltrækker både unge, familier og seniorer. Samtidig vil vi fastholde og styrke 
vores skole og institutioner. Gennem en målrettet indsats for at bevare og 
udvikle byens faciliteter og naturskønne omgivelser, vil vi sikre, at Vridsted 
fortsat har det, der skal til for at fastholde nuværende beboere og tiltrække 
nye borgere til byen. Der skal være plads og tilbud til alle, så Vridsted fortsat 

er et attraktivt sted at bo og leve for alle aldersgrupper! 

Vision for byens udvikling 
- et fremadskuende billede af, hvordan man ønsker udviklingen skal se ud 
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Indsatser for 
udviklingen af 
Vridsted
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Plads til alle Udvikle grønne 
områder og adgang 

til natur

Sammenhæng på 
tværs 

Udvalgte indsatsområder
Borgerne vil arbejde for:
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Udvikle grønne områder og 
adgang til natur 

Indsats:
Borgerne vil arbejde for

Insatsområdet skal stræbe mod at udvikle eksisterende grønne 

områder samt skabe bedre adgang til naturen omkring Vridsted. 

Indsatser:

1. Udvide stisystemer i og omkring byen for at skabe sammenhæng 

på tværs

2. Udvikle byhaven ved Præstetoften til vild-med-vilje bypark

3. Udvikle det grønne område ved Birkebakken

4. Styrke adgangen til og faciliteter omkring Karup Å.

Handleplan indsats 1:

En lokal arbejdsgruppe arbejder med: 

•	 Afklare muligheder for stisystem i og omkring byen samt 

kortlægge og skabe opmærksomhed om forskellige ruter

Handleplan indsats 2: 

En lokal arbejdsgruppe arbejder med: 

•	 Ny plan for byhaven ved Præstetoften, herunder fremtidig drift 

•	 Søge midler til udvikling af byhaven
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Udvikle grønne områder og 
agang til natur 

Indsats:
Borgerne vil arbejde for

Handleplan indsats 3: 

En lokal arbejdsgruppe arbejder med: 

•	 Afklare hvilke ønsker og behov der er for området ved 

Birkebakken 

•	 Søge midler til udvikling af området i samarbejde med Viborg 

Kommune

Handleplan indsats 4: 

En lokal arbejdsgruppe arbejder med:

•	 Undersøge mulighed for å-sauna, herunder eventuelle tilladelser 

og dispensationer 

•	 Undersøge mulighed for at udvikle sti langs Karup Å
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Indsatsområdet omhandler både opgaven med at skabe boliger 

til kommende beboere samt at sikre et bredt udbud af tilbud og 

aktiviteter. Der arbejdes desuden med velkomst til nye beboere.  

Indsatser:

1. Boliger til alle 

2. Tilbud til alle

3. Velkomst til nye borgere 

Handleplan indsats 1: 

En lokal arbejdsgruppe arbejder med: 

•	 Skabe de rette boliger til eksisterende og kommende beboere, 

herunder samarbejde med lokale entrepenører som vil være med 

til at udvikle og opføre nye boliger

Handleplan indsats 2: 

En lokal arbejdsgruppe arbejder med: 

•	 Skabe tilbud til alle aldersgrupper (både unge og ældre)

•	 Udvikle legeplads og faciliteter så alle har et sted et samles

Handleplan indsats 3: 

En lokal arbejdsgruppe arbejder med: 

•	 Udvikle plan for velkomst af nye beboere (evt. velkomstpakke fra 

Viborg Kommune)

Plads til alle 
Indsats:
Borgerne vil arbejde for
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Sammenhæng på tværs
Indsats:
Borgerne vil arbejde for

Indsatsområdet skal bygge bro mellem nord og syd i Vridsted, samt 

mellem Vridsted og de nærliggende landsbyer. 

Indsatser:

1. Sammenhæng i byen

2. Sammenhæng på tværs af byer

Handleplan 1: 

En lokal arbejdsgruppe arbejder med: 

•	 Forslag til, hvordan byen kan hænge bedre sammen 

•	 Indtegne ønske om forslag til vandresti i og omkring byen 

•	 Skolesti for sikker skolevej

Handleplan indsats 2: 

En lokal arbejdsgruppe arbejder med: 

•	 Indtegne forslag på kort til ønske om cykelstiforløb 

22



•	 Undersøge muligheden for at gennemføre et lavbundsprojekt nord for byen i 

samarbejde med lokale lodsejere

•	 Understøtte borgernes arbejde med udvikling af sti syd for byen

•	 Understøtte udvikling af offentligt grønt areal ved Birkebakken i samarbejde med 

borgerne
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Udviklingskort
En opsamling af hvad ”Byrådet vil”
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Tema Forslag/idéer/ønsker
1. Bygninger •	 ”Fiskebutikken”. 

•	 Ungdomshus/værksted
•	 Private udlejningsboliger
•	 Smidig lokalplan
•	 Aktiviteter for unge
•	 Å-sauna/dampbad

2. Byrum •	 Et mødested for byens unge. I udkanten af byen væk fra boliger. Gammel togvogn el. lignende som de unge selv kan være med til at etablere. 
•	 Stisystem (sammenhængende) evt. med synlige gå/løberuter i forbindelse med åen. Evt. fitness på vejen. Gerne med udsigtstårn/fugletårn.
•	 Lys nede i præsteskoven ved stier, shelter m.m.
•	 Få skole og forsamlingshus til at hænge sammen. P-plads kunne udnyttes til bytorv. Forbedring af det røde torv foran skolen. (Hævet flade)
•	 Stisystem langs læbæltet fra Birkebakken mod Vrouevej
•	 Det grønne område ved Birkebakken: legeplads, aktivitet for alle, samlingssted for alle, madhus, fitnessredskaber.
•	 Skolesti for sikker skolevej og sammenhængende rute fra syd til nord
•	 Fortovsbelægning hele byen (særligt fra sydbyen og mod købmanden i venstre side)
•	 Gadebelysning kunne være bedre (eller bare tage de lygter der er i brug)

3. Omgivelser •	 Sti fra Birkebakken til Bakkesvinget 
•	 Sti ud af byen mod Hagebro
•	 Forlængelse af stien fra Birkebakken
•	 Sti langs åen
•	 Sikker skolevej gennem hele byen
•	 Igangværende plan om rekreativt område
•	 Markering af stier (hjulspor) nord for byen
•	 Lavbundsjorden nord for byen laves om til sø og skov

Bilagsliste med projekt-idéer fra borgermøde
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Tema Forslag/idéer/ønsker
4. Trafik •	 Ensretning på pladsen ved købmanden

•	 Direkte bus til og fra Vridsted til Stoholm pga. skole/ungdomsskole, tandlæge og læge
•	 Fortovsbelægning. Gadelys
•	 Trafiksikkerhed. Bump ved ind og udkørsel i byen og skolen
•	 Cykelsti Fly til Vridsted og i Vridsted by
•	 Sti fra kirken og bag om Birkebakken til Egebjergvej
•	 30/40 km zone fra købmanden til hallen
•	 Sti langs åen. Sti syd for byen.

5.  
Aktiviteter 

•	 Aktiviteter i byen skal offentliggøres både på Facebook, postkassen ved købmanden, hallen, skolen, børnehaven.

6. Aktører •	 Flere aktiviteter til byfest
•	 Sankt Hans tidligere til børnefamilie
•	 Børne optog
•	 Tovtræk til byfest
•	 Velkomst af nye borgere, Hvem gør det. Alder på folk. Naboer
•	 Fortællingen om de gode historier
•	 Aktivering under festerne: for eksempel konkurrencer
•	 Banko/bingo til byfest
•	 Lukket tilmelding til festerne (bindende)
•	 Verdens bedste byfest
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