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Dagsorden til bruger og pårørenderådsmøde  D.17.11 2025        kl. 16.45-18.30 

 

Punkter.   
1. Afbud: 
 Anja er stoppet. 

Lene Damgaard har ferie. 
 

2. Godkendelse af  sidste referat fra d.  
 godkendt 
3. Godkendelse af dagsorden 
 - Ekstra punkter:  

- Ældreloven 
- Evt. forslag til emner  

4. Formand orienterer. 
  

 Ikke noget.  
5. Centerleder orienterer: 

- Personale 
- Beboer 
- Økonomi 
- Tilsyn 
- Sygefravær 
- diverse 

Personale 
 
 
 
 
Beboere  
 
 
 
 
 
 
 
 
Økonomi 
 
 

- Vi søger 2 faste SSH. 
- De 2 som er stoppet er pga familienære årsager, tættere på 

deres hjem i forbindelse med børn. 
 

- Vores 2 midl. Pladser har fået slebet gulv + er blevet opdateret 
mere nutidssvarende og det er vi glade for.  

- De er meget brugte. 
- Vi er forsat i gang med at få ombetrukket stole + lænestole, i 

hver afdeling. Næsten færdig.  
- Mellemgangen mellem køkkenet og stokrosen er blevet 

opdateret.  
- Og vi er nu i gang med indgangen i stokrosen, den trænger også 

til lidt opdatering.  
 

- Den overholder vi, og der bliver også et overskud– hvilket er 
dejligt.  

 

Medlemmer: 
- Formand -Afgået 
- Næstformand Thorkild Mikkelsen                           
- Poul Erik Jeppesen 
- Jan Brandstrup 
- Allan Filtenborg 
- Camilla G. Hansen 
- Medarbejder: Lene Damgaard 
- Centerleder Birgitte H.  Eskildsen 
- Suppleanter: afgået 

 
     

 

Ældrerådet:  
Dorit Bro Olesen  
97 54 12 54   
bentohdoriy@gmail.com  
Næstformand Martin Haller 
Ditlevsen 51 51 28 03 
familien.ditlevsen@gmail.com  
 

mailto:bentohdoriy@gmail.com
mailto:familien.ditlevsen@gmail.com
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Tilsyn 
 
 
 
 
Sygefravær 
 
Diverse 

 
- Der har været brandtilsyn og det gik godt.  Det betyder også at 

vi får nye lamper i stokrosen -ligesom dem der er i Æblehaven. 
- Det er pga flugtvejeskilte – dem kan man ikke se ordentlig pga 

de gamle lamper.  
 
I september   4.75 % og ingen langtidssygemeldinger 
 

- Ældrerådsvalg på plejecentret I år er der også ældrerådsvalg og 
det bliver spændende hvem der kommer ind og hvem vi får 
tilknyttet fra det nye år.  

- Der har stået en valgkasse her i huset hvor borgere ude som 
inde kunne lægge deres stemmesedler i. Og der kom 
stemmesedler i.    

- Spændende hvem der bliver tilknyttet vores ældrecenter. 
- De inviteres med til januar 2026 

6. Information omkring den nye ældrelov og helhedspleje på centret.  
 ÆLDRELOVEN 

§5: Al støtte efter ældreloven skal leveres med et  
forebyggende, vedligeholdende og rehabiliterende sigte 
 
§11: Helhedspleje skal løbende tilrettelægges og udføres på  
baggrund af dialog med den udførende medarbejder 
stk.2: Helhedspleje skal tage afsæt i: 

- En helhedsorienteret indsats med hensyn til  
             modtagerens samlede livssituation 

-  Tværfaglighed 
-  Kontinuitet, fleksibilitet og sammenhæng i hjælpen  

              med færrest muligt forskellige udførende  
               medarbejdere i hjemmet 

-  Modtagers selvbestemmelse og løbende indflydelse  
              på hjælpen 
Det betyder her på Birkegården: 
-vi arbejder i forvejen ud fra team ånden – vi er et hus. Ingen vikarer ude 
fra, vi har vores egne afløser. 
- vi har i forvejen nogle gode mødestruktur hvor vi har tværfaglig 
samarbejde med fys og ergo, diætist.  
- vi arbejder rehabiliterende i forvejen. 
-og arbejder med  selvbestemmelsesret for vores beboere. 
 
Men vi vil arbejde videre på at:  

- At blive endnu bedre med vores mindset omkring rehabilitering 
- Blive endnu bedre med vores tværfaglig samarbejdsmøder. 
- Alle medarbejder kommer til at deltage i januar 26 på kursus  

med henblik på at optimerer faglige kompetencer som vi er godt 
i gang med. 

Og vi glæder os til at se hvad der ellers bringer af nyt via den nye 
ældrelov  
 
Vi er meget godt på vej .  

7.  Julehyggeaften d. 26.11.25 
 Der er sendt indbydelse ud og vi håber der kommer mange. 

Poul Erik ønsker genvalg, 
Jan ønsker genvalg 
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Og vi søger suppleanter. 
 
Birgitte vil lægge papir frem omkring bruger-pårørenderåd og medlemmer 
fortæller hvilke opgaver der er.  
 
Medarbejder repræsentant har været på valg og Lene Damgaard  
forsætter som medarbejderrepræsentanter.  
 

8. Nyt tiltag i 2026 i bruger-pårørenderåd. 
 Der afholdes 4 planlagte møder om året. Fra januar 2026 vil der 

fremadrettet være et emne på, med udgangspunkt i hvad siger vores 
beboere omkring det emne. 
 
Emnet i januar er vores aktiviteter og de tilbud vi har . 
Hvad siger de om dem, er der andre ønsker til tilbud, er til passende med 
tilbud, tidspunkterne er de passende? M.m.. 
Vores aktivitetsmedarbejder samt medarbejderen som har kontakten med 
de frivilligere vil være med på dette møde. 
 Evt. En frivillig kunne tage en snak med vores beboere ud fra et 
spørgeguide.  
Det vil plejecentret være undersøgende på og der arbejdes videre med til 
mødet i januar 2026 

9.  Viden om Omsorgstandpleje i Viborg kommune 
 Omsorgstandpleje er for voksne, der af helbredsmæssige grunde ikke er i 

stand til at benytte den almindelige tandpleje.- senest opdateret 11. juni 
2025 
Hvem kan komme i ordningen? 
Det er visitator, der afgør, om du kan visiteres til omsorgstandplejen. Den 
kommunale tandpleje eller din private tandlæge eller tandtekniker har 
ikke indflydelse på afgørelsen. 
Visitator vurderer dine muligheder for at klare dig selv og afgør, om du får 
tilbud om omsorgstandpleje. 
Afgørelsen hænger ofte sammen med, om du allerede får hjælp til nogle 
af disse områder: 

• Personlig pleje 
• Spise og drikke 
• Mobilitet 
• Bevægelse 
• Hukommelse 
• Kommunikation 
• Kronisk sygdom/handicap 

Det er ikke økonomi eller aktuelle problemer med tænder eller 
tandproteser, der afgør, om du kan få tilbud om omsorgstandpleje. 
Behandlinger 
Formålet med omsorgstandpleje er at lindre ubehag og smerter og på den 
måde sikre en god evne til at tygge maden. Det er ofte afgørende for den 
enkeltes samlede sundhed og trivsel. 
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Konsultationer og de forebyggende behandlinger vil foregå i borgerens 
eget hjem, hvorimod nødvendige tandbehandlinger vil blive foretaget på 
en tandklinik. 
De tandbehandlinger der udføres, er meget afhængig af den enkeltes 
mulighed for at samarbejde til behandling. Der kan derfor ofte være tale 
om henholdende behandling i forhold til ovenstående formål. 
Betaling 
I Viborg Kommune er det gratis at modtage omsorgstandpleje, hvis der er 
tale om almindelige undersøgelser og behandlinger. Ved behov for større 
behandlinger, må du dog forvente en egenbetaling. 
Såfremt du skal behandles på en tandklinik, skal du selv betale for 
transporten til og fra behandling. 
Hvem udfører omsorgstandpleje 
I Viborg by og Løgstrup udføres omsorgstandplejen af Den kommunale 
Tandpleje. I omegnsbyerne varetages den af Hjemmetandplejen. 
Personer, der tilbydes omsorgstandpleje, kan vælge mellem 
tandplejetilbud ved en kommunal klinik eller i privat regi. 
 
 

 

Næste møde bliver mandag d. 12.1.26      kl kl. 16.45-18.30 

https://hjemmetandplejen.dk/

