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Fysiske rammer

Gudenavej ligger i et roligt og naturskgnt boligomrade med udsigt
til Gudenaen, samt gaafstand til centrum og indkgbsmuligheder.
Botilbuddet bestar af 11 lejligheder fordelt pa to huse. Fra alle lej-
ligheder er der udgang til egen lille terrasse, hvor man kan have et
par stole og et lille bord.

Alle lejligheder har indgang fra overdaekket glasareal, sa man kan
ga tarskoet fra sin bolig til feellesarealerne.

Hvad kan vi tilbyde?

Pa Gudenavej tilbyder vi stgtte og vejledning til at klare hverdagen.
Vi leegger vaegt pd, at du er i centrum og m@gdes med anerkendelse
og respekt for dine gnsker og behov, og vi har stort fokus pa at give
dig omsorg og tryghed i dagligdagen.

Vi har et taet samarbejde med dig og din sagsbehandler og holder
Ipbende statusmgder, hvor vi fglger op pa dine fremtidige gnsker
for livet.

Derudover vil du blive tilbudt en primaer kontaktperson, og der til-
bydes socialt samvaer og aktiviteter, samt motivation til et sundt
og aktivt liv.

Gudenavej er et dggndaekket tilbud og har derfor en vagen natte-
vagt.

Faglige metoder og vaerdier

Pa Gudenavej arbejder vi ud fra en bestemt faglig metode, der hed-
der KRAP — Kogpnitiv, Ressourcefokuseret og Anerkendende Pzda-

gogik.

Medarbejdere

Hovedparten af vores ansatte er socialpsedagoger, men du mgder
ogsa sundhedsfagligt personale, og indimellem kan der vaere ufag-
lerte vikarer.
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Dagligdagens rytme

Dagligdagen pa Gudenavej tager udgangspunkt i den enkeltes be-
hov og gnsker og er individuelt tilrettelagt.

Hvis du har brug for hjaelp til indkgb af t@j eller andet, vil der veere
mulighed for at planlaegge det sammen med din kontaktperson.
Vi tilbyder som udgangspunkt socialt samvaer i form af faelles-
spisning til maltider, men gnsker du at spise i egen lejlighed, er det
ogsa en mulighed. Det er helt op til dig, hvordan og hvornar du gn-
sker samvaer med andre. Vi guider og vejleder i faellesskabet, sa du
far de bedste forudsaetninger for at indga i feellesskabet pa stedet.

Kost

Pa Gudenavej er der en kostordning. Vi far den varme mad ude fra
alle ugens dage. Du kan have indflydelse pd, hvad du gnsker at spise
til morgen, middag og mellemmaltider, og vi vejleder gerne i sund
kost.

@nsker du at handle ind til eget forbrug, ligger dagligvarebutikker
i gaafstand.

Husleje

Husleje beregnes og reguleres efter konkrete forhold. Der kan vaere
forskel pa huslejen afhaengig af hvilken lejlighed, du flytter i.

Indflytning og udflytning

Pa Gudenavej bor du i egen lejlighed med lejekontrakt, og det er
boligselskabet, der star for alt omkring ind- og udflytning.

Nar du flytterind pa Gudenavej, skal du selv sgrge for mgblering af
lejligheden, internet, tv pakker osv.

Vivilindhente forskellige samtykkeerklaeringer fra dig, sa vi har styr
pa, hvad vi ma ggre pa vegne af dig, og hvad du selv vil sta for.



Kontaktoplysninger
Botilbuddet Gudenave;j
Gudenavej 5F,

8850 Bjerringbro

TIf.: 87 87 71 63

Afdelingsleder

Karen @stergaard
TIf.: 206893 53
Mail: k3s@viborg.dk
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